
La réduction des émissions de gaz à effet de serre (GES) 
pour participer à la lutte aux changements climatiques

FICHE 
CONSTATS

La réduction des émissions de GES s’inscrit dans le concept de décarbonation¹ qui vise la « mise en 
place, dans une industrie ou un secteur d’activité, de mesures et de techniques visant à limiter les 
émissions de dioxyde de carbone et autres gaz à effet de serre ». 

Les GES sont des gaz présents dans l’atmosphère qui absorbent et renvoient le rayonnement infra-
rouge qui provient de la surface de la Terre. Les activités humaines contribuent à augmenter la con-
centration de GES dans l’atmosphère (élevage intensif, déforestation, activités industrielles) et, donc, 
au réchauffement climatique. 

La combustion d’énergies fossiles dans le domaine du transport est également une source impor-
tante d’émissions de GES. Une façon de contribuer à réduire ces émissions est donc de promouvoir 
des modes de déplacement à plus faible impact carbone que l’utilisation de la voiture individuelle à 
essence. Voici des exemples de mesures prises en ce sens par les porteurs de projets soutenus dans  
le cadre de la mesure Destination durable et action concertée.

DESTINATION DURABLE  
ET ACTION CONCERTÉE

Évaluez votre offre de mobilité durable pour l’améliorer
La mobilité durable englobe les moyens de transport à faible empreinte carbone, comme  
les déplacements actifs (marche, vélo) et collectifs (bus, train, covoiturage). Des mesures  
de mobilité durable bien planifiées ont un potentiel structurant important pour les territoires  
et pour les activités touristiques. Elles permettent aussi de tendre vers la réduction des  
émissions de GES. 
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Planification d’une mobilité plus durable grâce à une démarche concertée  
à Baie-Comeau

La Ville de Baie-Comeau a réalisé une concertation avec les acteurs de son milieu afin 
d’évaluer les besoins et les opportunités d’amélioration de l’offre de mobilité durable pour 
différentes clientèles. L’une des activités du projet consistait à mandater un expert pour 
évaluer les réductions potentielles d’émissions de gaz à effet de serre liées au déploiement 
de différentes mesures de mobilité. 

1 	 Office québécois de la langue française (s.d.). Définition de « Décarbonation ». Consultée le 26 janvier 2026.  
	 https://vitrinelinguistique.oqlf.gouv.qc.ca/fiche-gdt/fiche/26507207/decarbonation	

https://vitrinelinguistique.oqlf.gouv.qc.ca/fiche-gdt/fiche/26507207/decarbonation
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Crédit : Image tirée de la capsule La nature sans voiture

Chacune des mesures proposées avait un potentiel de réduction associé. Il était entre autres 
suggéré de créer un parcours express et d’augmenter la desserte pour le transport en com-
mun. À la suite de cette démarche, la Ville a poursuivi le travail avec ses partenaires pour 
déposer un plan de mobilité durable.

Offrez des alternatives attractives pour accéder aux sites  
touristiques sans voiture

En proposant par exemple des navettes bien planifiées, des trajets dont les tracés et les 
horaires sont adaptés au besoin des clientèles touristiques et une expérience confortable, 
vous facilitez l’accès à votre territoire tout en réduisant les émissions de GES. Ces services 
permettent aussi de diminuer la pression sur les routes, l’environnement et les stationne-
ments, tout en offrant une expérience agréable et accessible au plus grand nombre.

Faciliter l’accès à la nature sans voiture grâce au Réseau des centres d’expertise  
en mobilité (RCEM)

Le projet La nature sans voiture du RCEM vi-
sait à faciliter l’accès à la nature en réalisant 
des trajets en transport collectif vers des 
parcs, des réserves et des sites touristiques 
naturels. Ce service contribue à réduire la 
dépendance à l’automobile en offrant une 
alternative confortable. En facilitant l’accès 
aux destinations nature par des modes de 
transport plus durables et en mutualisant les 

ressources logistiques entre les acteurs région-
aux, le projet a structuré une offre de services 
durable destinée aux touristes. Le projet a con-
nu un vif succès : 3 145 passagers ont utilisé le 
service développé en partenariat avec Navette 
nature. En présumant que tous ces passagers 
se seraient déplacés en voiture solo, on estime 
à 210 000 kg CO₂ équivalent² par année les 
émissions évitées.

2	 L’Office québécois de la langue française définit le CO₂ équivalent comme étant la valeur de référence qui permet  
	 d’exprimer en une unité commune les quantités d’émissions de différents gaz à effet de serre, établie en comparant  
	 leur potentiel de réchauffement planétaire au cours d’une période donnée à celui du dioxyde de carbone.
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Une navette intermodale pour faciliter les déplacements  
aux Îles-de-la-Madeleine

Une mobilisation structurée autour de l’intermodalité avec Vélo Québec

La Régie intermunicipale de transport 
Gaspésie — Îles-de-la-Madeleine (RÉGÎM)  
a bonifié son service de transport collectif 
pour réduire le nombre de déplacements en 
voiture pendant la saison estivale. Bien qu’il 
soit difficile d’évaluer le nombre de trajets 
qui ont été faits en autobus plutôt qu’en voi-
ture, le service a connu une hausse d’acha-
landage de 88 % entre 2023 et 2024 et de  
40 % entre 2024 et 2025.

Ce service a aussi facilité l’intermodalité.  
La navette entre l’aéroport et le bureau  
d’information touristique du centre-ville  
a été bonifiée grâce à un horaire prenant en 

Dans le cadre du projet La Grande traversée  
du Québec, Vélo Québec a mené 20 consulta-
tions durant lesquelles la question de l’inter- 
modalité a été systématiquement soulevée  
par les acteurs locaux du tourisme. L’enjeu  
était toujours le même : trouver des moyens  
de favoriser l’accès aux destinations autre- 
ment qu’en automobile. 

considération les heures de départ et d’arrivée 
des vols. Les visiteurs pouvaient ainsi poursui- 
vre leurs activités sans voiture de location, dont 
la disponibilité est réduite en été. Un support à 
vélos a également été ajouté sur chaque auto-
bus. 

De plus, la RÉGÎM a participé à la création 
d’un terminus central au bureau d’information 
touristique, permettant aux visiteurs d’accéder 
facilement à d’autres options de mobilité à 
faible empreinte carbone, comme l’autopar- 
tage ou la location de voiture électrique de 
courte durée.

Crédit : Gabriel Gakwaya

Bonifiez l’offre et favorisez l’intermodalité pour simplifier les  
déplacements et les rendre plus durables

Le transport collectif est un excellent moyen de réduire l’usage de la voiture solo. L’améliora-
tion de l’offre, que ce soit par l’augmentation de l’amplitude des horaires ou par la création 
de nouveaux parcours, facilite les déplacements des résidents et des visiteurs. 

Aussi, plus il est facile de combiner différents modes de transport pour réaliser un trajet, plus 
les gens sont portés à laisser leur voiture à la maison. Ce concept s’appelle l’intermodalité. 
En facilitant la transition entre l’autobus, les services d’autopartage ou même l’avion, vous 
rendez les déplacements plus fluides et agréables, en plus d’être plus durables.
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Destination durable et action concertée est soutenue financièrement par le gouvernement du 
Québec dans le cadre du Plan pour une économie verte 2030 et du Plan d’action pour un tourisme 
responsable et durable 2020-2025.

Vélo Québec a ensuite organisé une consultation spécifique avec les acteurs du transport au 
Québec, incluant de nombreux opérateurs publics de transport collectif. Cette rencontre a permis 
de mettre en lumière l’importance de la clientèle touristique à vélo, ses besoins et son apport au 
développement des opérations de transport. Les acteurs du transport ont exprimé un fort intérêt 
à être outillés et à travailler en synergie pour faciliter l’accès aux régions pour les touristes à vélo.

Pour aller plus loin
Outil Bilan GES Tourisme, réalisé par la Chaire en éco-conseil de l’Université du Québec  
à Chicoutimi (UQAC). Cet outil découle d’une collaboration entre Tourisme durable Québec, 
Aventure Écotourisme Québec (AEQ) et PAR Conseils : 
https://tourismedurable.quebec/outil-bilan-ges-tourisme/

https://tourismedurable.quebec/outil-bilan-ges-tourisme/

